Wellness & SPA







[ PERCORSI
ROUTES

CIRCE Min. 70 €25.00

IDROMASSAGGIO EMOZIONALE (20 min) immergendosi nell’idromassaggio, si potra’ stimolare tutto il
corpo , rinvigorendolo e rilassandolo al tempo stesso , la cromoterapia stimolera i sensi, liberando la mente degli
stress della quotidianita’

BAGNO TURCO (25min) Il bagno di vapore caldo ¢ aromatizzato, ad una temperature di circa 50¢° ¢’ ottimo per
pulire la pelle in profonditd non stressa i capelli ed ¢’ ben tollerato anche da coloro che soffrono di pressione bassa.
SAUNA (15min) Il calore secco della sauna finlandese avvolge il corpo, consentendo I’eliminazione delle tossine

e delle impurita, distende la muscolatura ed €’ ottimo prima di un massaggio rilassante.

RELAX: Ultimando il percorso , la comoda zona relax offre 'opportunita’ di completare il trattamento

distensivo , assaporando una tisana o un infuso.

CIRCE Min. 70 €25.00

EMOTIONAL HYDROMASSGE (20min) immersing into hydromassage , one can stimolate the whole body, invi-
gorating and relaxing at the same time, the chromotherapy will stimulate the senses freeing mind from everyday stress.
TURKISH BATH:(25min) a bath with hot and aromatic steam, around 122°F, it is wonderful for deep cleaning

of the skin, doesn’t damage hair and is well tolerated by those who suffer from low blood pressure

SAUNA( 15min)dry heat from the finnish sauna wraps around the body allowing for the elimination of toxins and
impurities, relaxes the musclesand is excellent before a relaxation massage.

RELAX: once finished the water treatments , the relaxation lounge offers one the opportunity to complete the
relaxation treatment sipping an herbal tea or infusion .

SIRENE Min. 80 €30.00

Dopo una SAUNA ¢ una doccia, il corpo € pronto per un trattamento di esfoliazione profonda; la rimozione delle
cellule morte avviene in cabina con MASSAGGIO PEELING rapido . E” il momento di un BAGNO VAPORE
e di un IDROMASSAGGIO Emozionale completo e, in zona relax, una TISANA rilassante.

SIRENS Min 80 €30.00

After a SAUNA and a shower the body is ready for a deep exfoliating treatment : the removal of dead cells occurs in the
cabin with a quick PEELING MASSAGE. It is the moment for a STEAM BATH and a regenerating shower to wash
away the scrub. Lastly allow yourself time for a complete Emotional hydromassage and, in the relaxation lounge, an
herbal tea.






MUSE Min. 90 €45.00

Dopo un IDROMASSAGIO Emozionale completo ed una SAUNA sarete accompagnati in cabina per un PEE-
LING completo del corpo . Farete quindi un BAGNO TURCO una DOCCIA ed un massaggio energizzante di
25 min con olio caldo, crema al luppolo e vite rossa.

Alla fine del percorso vi sara’ servita una TISANA , in zona relax.

MUSES Min. 90 € 45.00

After a complete emotional hydromassage and a SAUNA , you will be accomplanied into the healing hut for a
complete body PEELING. So you will have a TURKISH BATH and a SHOWER then a ENERGIZING
MASSAGE(25min) with warm oil and a hop and red grapewine cream.

At the end , an herbal tea in the relaxation lounge.

NINFE Min. 110 €60.00

Siinizia con IDROMASSAGGIO Emozionale completo ; quindi in cabina per I"applicazione del MIX ESSEN-
ZIALE DEPURATIVO. Seguiranno una SAUNA e una DOCCIA per preparare il vostro corpo al MIX DI ERBE
MEDITERRANEE. Sarete invitati a rilassarvi completamente nel BAGNO TURCO e ,dopo una doccia sara’ la
volta di un MASSAGGIO CON EMULSIONE VELLUTATA all’olio di oliva, dall’effetto altamente lenitivo.

Una TISANA in zona relax concludera’ il percorso.

NYMPHS Min. 110 €60.00

We begin with a complete emotional hydromassage ; therefore in the healing hut for an application of the DEPURA-
TIVE ESSENTIAL MIX. A SAUNA and a SHOWER to prepare your body for the MEDITERRANEAN HERBAL
MIX, you will be invited to completely relax in the TURKISH BATH and after a shower it will be time for a VEL-
VETY EMULSION MASSAGE with olive 0il which has highly soothing effect. This treatment will end with an herbal

tea in the relaxation longe

PASSEGGIATE DELLE EMOZIONI
WALKS OF SENSES

DANZA DELLE EMOZIONI Min. 80 €75.00

Tocco caldo, stone peeling, impacco nel bagno di vapore aromatizzato, pioggia calda, idropneumomassaggio, mas-
saggio con olio caldo e pinda swedana

DANCE OF EMOTION Min. 80 €75.00

Warm touch, stone peeling, aromatic compress in the bath, warm showers hydropneumassage,
Hot o0il massage and pinda swedana






MOLECOLE DELLE EMOZIONI Min. 60 €75.00

Tocco caldo, massaggio completo distensivo e rilassante con olio caldo e pinda swedana, stone massage
Sui punti chakra

MOLECULES OF EMOTION Min. 60 €75.00

Warm touch, complete, relaxing body massage with warm oil and pinda swedana, stone massage along
the chakra points

MOSAICO DELLE EMOZIONI Min. 60 €75.00

Tocco caldo, colata di olio caldo con shirodara sui chakra della fronte e del corpo, massaggio con pinda swedana
MOSAICO OF EMOTION Min. 60 €75.00
Warm touch, dripping with warm oils shivodara on the frontal chakra points and pinda swedana

ARCOBALENO DELLE EMOZIONI Min. 75 €75.00

Tocco caldo, stone peeling, massaggio con olio caldo, massaggio con pietre vulcaniche
RAINBOW OF EMOTION Min. 75 €75.00
Warm touch, stone peeling, hot oil massage, massage with volcanic stones

ODISSEA DELLE EMOZIONI Min. 110 € 149.00

Tocco caldo, peeling alla pera, impacco nel bagno di vapore, massaggio distensivo e maschera al viso, pioggia calda
ai Sali, massaggio rilassante con oli caldi, pietre vulcaniche e pinda swedana, con cromoterapia, aromaterapia e su
richiesta musicoterapia.

ODISSEY OF EMOTION Min. 110 € 149.00

Warm touch, pear peel, bath compress, relaxation massage, and facial mask, warm showers with salts,
hydropneumassage, relaxation massage with hot oil , volcanic stones, and pinda swedana, with chromotherapy,
aromatherapy, and upon request music therapy







LE PORTE LUCENTI
SHINING DOORS

MAGIA DI CIRCE Min. 90 €80.00

Dopo una SAUNA e una DOCCIA vi accomoderete in Acquaspa per un MASSAGGIO con MIX D IERBE
MEDITERRANEE e OLIO OZONIDI SPA RITUAL sotto PIOGGIA CALDA,; il trattamento manuale ¢ coa-
diuvato dall’utilizzo di PIETRE VULCANICHE .Dopo il massaggio corpo ,avvolti in un telo caldo,beneficerete di
un MASSAGGIO al CUOIO CAPELLUTO e PLANTARE.

Alla fine del percorso,vi sara servito un INFUSO in zona relax.

CIRCE’S MAGIC Min. 90 €80.00

After a sauna and a shower, you will be relax in the water spa for a massage with a mix of MEDITERRANEAN HER-
BS and OZONE SPA RITUAL OIL, under the warm shower; the manual treatment is assisted by the use of VOLCA-
NIC STONES. After the body massage ,done while wrapped in a warm cloth, you will receive the benefits from a SCALP
AND FOOT massage .

This treatment ends with an infusion served in the relaxation lounge.

INCANTESIMO DI CIRCE Min. 100 € 60.00

Trattamento rilassante con effetto levigante. Dopo un IDROMASSAGGIO completo,una SAUNA e una DOC-
CIA EMOZIONALE,in Acquaspa vi attende il PEELING CORPO alla PERA con effetto esfoliante sotto PIOG-
GIA con ESSENZE THALASSOTERAPICHE. A seguire il vapore del BAGNO TURCO per una depurazione

totale della pelle.
Alla fine del percorso vi sara servita una TISANA RILASSANTE in zona relax.

CIRCE’S ENCHANTMENT Min. 100 €60.00

Relaxing treatment with soothing effects. After a complete hydromassage, a SAUNA, and an EMOTIONAL SHO-
WER, you will receive BODY PEAR PEEL which exfoliates, under SHOWER, with THALASSOTHERAPY ES-
SENCES. Following, a steam in the TURKISH BATHS for a full cleansing of the skin.

Lastly, an herbal tea will be served in the relaxation lounge.

SEDUZIONE DI CIRCE

Dopo un IDROMASSAGGIO Emozionale completo, sarete accompagnati in AQUASPA,dove il tratctamento
SCRUB THALASSO sara’ corredato da un bagno di vapore caldo,dall’applicazione di un BENDAGGIO SNEL-
LENTE e daun TRATTAMENTO DISTENSIVO DEL VISO. Infine un breve MASSAGGIO DRENANTE
ad interesse delle zone che presentano gonfiore o appesantimento. Una TISANA drenante completera’ la vostra
seduzione vostro soffio di seta.

CIRCE’S SEDUCTION Min.120 €70.00

After a complete emotional hydromassage, you will be accompanied into the ACQUASPA where after a THALASSIC
SCRUB followed by warm steam and application of a weight-loss WRAP and a FACIAL RELAXATION TREAT-
MENT. Lastly, a DRAINING MASSAGE focused on the areas that are swollen and heavy.

A draining tea will complete your seduction.
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TOCCO DI CIRCE Min.120 €75.00

Effettuato un BAGNO TURCO e fatta una DOCCIA ,sarete accompagnati in cabina, dove verra’ applicato
L’OLIO ESSENZIALE DEPURATIVO e un MIX DI ERBE MEDITERRANEE. Con il prodotto sul corpo,vi
scalderete nuovamente nel bagno turco.Rigenerati da una doccia vi sara applicato in Acquaspa il FANGO SPA
RITUAL; durante la posa beneficerete di un MASSAGGIO PLANTARE ,quindi un MASSAGGIO rapido sotto
PIOGGIA CALDA.

Infine vi sard servita una TISANA rigenerante,in zona relax.

CIRCE’S TOUCH Min.120 €75.00

After a TURKISH BATH, thereis a SHOWER, then you will be accompanied into the healing hut where depurative
ESSENTIAL OILS and a MIX OF MEDITERRANEAN HERBS will be applied. With the product applied, the
Turkish bath will heat you again. Regenerated by a shower, the MUD SPA RITUAL will be applied; while it is drying
you may like a FOOT MASSAGE, a quick MASSAGE under the WARM SHOWERS.

Lastly, an herbal tea in the relaxation lounge.

TRATTAMENTO PLATINUM

( Cabina Aqua SPA) Min.135 € 160.00
Percorso Sirene Min.60

Tmtmmem‘oﬁngo (0 dreanante o snellente) Min.15

Maschera viso Min.5

Massaggio plantare Min.15

Massaggio viso Min.20

Massaggio corpo (Rilassante o drenante o rassodante) ~ Min.20

TRATTAMENTO GOLD

(Cabina EMOTIONAL) Min.130 € 145.00
Percorso Sirene Min.60

Bendaggio snellente o rassodante Min. 10

Maschera viso Min.5

Massaggio plantare Min.15

Massaggio viso Min.20

Massaggio corpo (Rilassante o drenante o rassodante) ~ Min.20

TRATTAMENTO SILVER

(Cabina CIELO STELLATO) Min.130 € 135.00
Percorso Sirene Min.60

Bendaggio snellente o rassodante Min. 10

Maschera viso Min.5

Massaggio plantare Min.15

Massaggio viso Min.20

Massaggio corpo (Rilassante o drenante o rassodante) ~ Min.20






INCREMENTO E TONIFICAZIONE MUSCOLARE

Potete “allenare” il vostro corpo , tonificando e rassodando i muscoli , grazie a SLIM TONIC PLATE (
PEDANA VIBRANTE; Euro 10 a seduta) e grazie ad HIPPO ( sella per ippoterapia senza alcuna controindi-
cazione o effetti collaterali ; euro 15 a seduta.)

MUSCULAR TONIFICATION AND BUILDING

You can align your body , toning and firming the muscles thank s to a SLIMMING TONIC PLATE ( vibrating pla-
tform; 10 euro a session )and thanks to a HIPPO (saddle for hippo therapy , without contraindication or side effects; 15
euro a session )

TRATTAMENTI VISO Min. 60 €35.00

Pulizia del Viso
Comprende 1’asportazione del trucco, detersione con crema, peeling, rimozione delle impurita, maschera
decongestionante, massaggio rilassante al viso, collo e decollette¢ con crema specifica

FACIAL CLEANSING - SWEET Min. 60 €35.00

This includes the removal of makeup, facial cleansing, peeling, removal of impurities, decongestional mask, facial, neck
and cleavage relaxation massage with our specific cream

ANTI AGING Min. 60 €55.00

Trattamento Antiaging con detersione, pulizia degli occhi e delle labbra, seconda detersione, applicazione
maschera, massaggio al cuoio capelluto, applicazione siero specifico € massaggio al viso con crema specifica

INTENSIVE ANTI AGING
TREATMENT FOR WOMAN Min. 60 €55.00

Anti aging with eye and lip cleansing second cleansing, mask application, scalp massage, serum specific application and
facial massage with our specific products

TRATTAMENTO AL GLICOLICO Min. 70 €80.00

Peeling dolce delle piccole rughe e linee della pelle, con effetto esfoliante, migliora I’aspetto della cute
TREATMENT WITH GLYCOLIC Min. 70 € 80.00

Scrub sweet small wrinkles and lines of the skin, exfoliating, improves the appearance of the skin

BEAUTY FLASH Min. 40 €70.00






TRATTAMENTIBEAUTY

Labbro Superiore

Upper Lip Min. 10 €5.00
Sopracciglia

Brows Min. 15 €7.00
Braccia

Arms Min. 30 €10.00
Ascelle

Armpits Min. 10 € 7.00
Gambe

Legs Min. 20 €12.00
Cosce e Inguine

Thighs and Panty Line Min. 30 €20.00
Inguine

Panty Line Min. 15 €10.00
Ceretta Completa

Full Waxing Min. 70 €30.00
Addome

Abdomen Min. 15 € 8.00
Glutei

Back of Thighs Min. 15 €10.00
Spalle e Torace

Shoulders — Chest Min. 60 €30.00
Trucco

Make Up €45.00
PEDICURE

Estetica

Aestetich Pedicure €25.00
Curativa

Curative Pedicure €35.00
MANICURE

Estetica

Aestetich Manicure €15.00
French

French Manicure €25.00
Ricostruzione

Reconstruction €80.00
Applicazione strass

Strass Application €5.00

Doccia Solare
Sun Shower €12.00

Su richiesta e prenotazione Parrucchiere Donna a partire da € 18,00
Hair stylist for woman on request from € 18,00



MASSAGGI
MASSAGES

MASSAGGIO RILASSANTE Min. 50 € 55.00

Distende il corpo , scioglie le tensioni liberando la mente dallo stress e dalla pesantezza quotidiana
RELAXING MASSAGE Min. 50 € 55.00
Relax your body ,melt tension freeing the mind from everyday stress

Su lettino Emotional
On Emotional Bed € 10.00

MASSAGGIO VISO - COLLO Min. 30 € 25.00

Massaggio rilassante e distensivo del viso, del collo e del cuoio capelluto;
stimola la circolazione locale, migliora il sonno e dona una piacevole sensazione di immediato benessere

FACE AND NECK MASSAGE Min. 30 € 25.00

Facial, neck and scalp relaxation massage , stimulates the local circulation improves sleep and gives
an immediate sense of well being

Su lettino Emotional
On Emotional bed € 10.00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
DECONTRACTING MASSAGE Min. 50 € 60.00

MASSAGGIO LINFODRENANTE Min. 65 € 70.00

Stimola dolcemente la circolazione linfatica; elimina le tossine, previene e tratta la cellulite favorendo il
drenaggio dei liquide. Utile anche in gravidanza a partire dal quarto mese e nel post operatorio

LINPHATIC MASSAGE Min. 65 € 70.00

Sweetly stimulates the lymph circulation system, eliminating toxins, prevents and treats cellulite, enabling the drainage of

liquids Beneficial during pregnancy / at month 4 and postpartum)

MASSAGGIO SHIATSU VISO
SHIATSU FACE MASSAGE Min. 20 € 20.00

Su lettino Emotional
On Emotional Bed € 10.00



MASSAGGIO PLANTARE Min. 30 € 30.00

La digitopressione di punti

reflessogeni del piede ¢ utilizzata per allontanare il malessere di origine psicosomatica
FOOT MASSAGE Min. 30 € 30.00

Massage of reflexology points of the foot has been used  to keep away psychosomatic illnesses

Su lettino Emotional
On Emotional Bed € 10.00

MASSAGGIO SCHIENA E CERVICALE Min. 30 €40.00

Massaggio rilassante e decontratturante della schiena con oli essenziali caldi e cromoterapia
BACK AND NECK MASSAGE Min. 30 €40.00
Relaxation massage and decompression of the back with essential 0il an chromotherapy

Su lettino Emotional
On Emotional Bed € 10.00

MASSAGGIO CALIFORNIANO Min. 20 €25.00

Con effetto distensivo, rilassante e stimolante della circolazione
CALIFORNIAN MASSAGE Min. 20 €25.00
Promotes bodily relaxation , stimulates circulation.

Su lettino Emotional
On Emotional Bed € 10.00

PER INFO E PRENOTAZIONI:

Baia di Ulisse Wellness & SPA
Agrigento
Tel. 0922 416121

info@baiadiulisse.com Q
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